HEIZUNG |SANITAR|LUFTUNG |KLIMA|SOLAR|WARMEPUMPEN

RGIEA

Liebe Leserinnen

und Leser,

heute begriiBe ich Sie in unserer vorweih-
nachtlichen Ausgabe von ENERGIE aktiv.
Advent — die schonste Zeit des Jahres

oder eher ein Graus. Die einen basteln,
backen und genieBen die Zeit bei Kerzen-
schein — wahrend fUr andere diese Phase
des Jahres zum ganz besonderen Stress
wird. Wir winschen Ihnen eine besinnliche
Vorweihnachtszeit und vielleicht finden Sie
ja eine passende Gelegenheit, eines unserer
Rezepte auf der Rickseite dieser Ausgabe
zu probieren. Dazu stellen wir lhnen in dieser
Ausgabe unseren neuen Meister Armin
Edelmann vor und zeigen lhnen wie Sie in
Ihrem Badezimmer mit kleinen Veranderun-
gen |hr Wohlbefinden flir das nachste Jahr
steigern kénnen.

In eigener Sache haben wir uns zu Weih-
nachten fUr Hilfe statt Geschenke entschie-
den. Mit einer Spende unterstiitzen wir zum
Jahresende auch im Namen unserer Kun-
den die Organisation ,Arzte ohne Grenzen®.

Wohlige Warme aus

dem FuBboden

Im Neubau gehoren Sie heute zur Standardaus-
stattung und sind fast selbstverstandlich. Altere
Gebaude dagegen sind meist mit herkémmlichen
Heizkdrpern ausgestattet.

Mit der FuBbodenheizung steigt die Warme vom
Boden nach oben auf und strahlt von den Wan-
den und Decken in den Raum zurtick. Dadurch
wird insgesamt weniger Warme benétigt und der
Energieaufwand reduziert. Dazu bietet die FuBbo-
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denheizung aber noch weitere Vorteile. Bei der
Raumgestaltung und Einrichtung fallen stérende
Heizkorper weg und durch die geringe Luftzirku-
lation wird weniger Staub aufgewirbelt.

Sie méchten |hr Raumklima verbessern und eine
FuBbodenheizung nachristen?

Sprechen Sie uns an — wir beraten Sie gerne

Uber die Nachrtstmdglichkeiten in Bestands-
immobilien.
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Kleine Modernisierung — grof3e Wirkung

In Deutschland werden die Bader im Durch-
schnitt alle 20 Jahre modernisiert. Mit mo-
dernster Technik, ansprechendem Design und
energiesparenden Armaturen entstehen neue
Badlésungen mit hdchstem Komfort. Nicht
immer muss es gleich die groBe Ldsung sein,
denn auch mit kleinen Teilsanierungen lassen sich
Komfortsteigerungen und Wassereinsparungen
erzielen. Im Folgenden stellen wir Ihnen einige
Vorschlage dar, die Sie mit kleinen Aufwand und
Uberschaubaren Kosten realisieren kénnen.

Ansprechendes Design mit Mehrfachnutzen
Designheizkérper fir das Bad bieten ein Plus an
Optik und Funktionalitat. Handtlicher lassen sich
komfortabel aufhdngen, die Reinigung ist ganz
einfach. Die Heizkdrper sind in vielen Farben,
Formen und Oberflachen lieferbar und sind auch
ein Blickfang in jedem Bad.

Duschen ohne Stolperkante

Extrem flache Duschwanneneinsatze sind auf das
Wesentliche reduziert, ermdglichen neue Gestal-
tungsspielrdume und steigern den DuschspaB.
Fast barrierefrei verschmelzen sie mit dem Boden
und gewahrleisten den Ein- und Ausstieg ohne
lastige Stolperkante. Mit den verschiedensten
Farben lassen sich vielerlei Gestaltungsideen
umsetzen und das Bad erscheint in einem neuen
Glanz.

Thermostat-Armaturen mit Wasserspar-
Garantie

Sicher, schnell und effizient, so beschreibt der
Hersteller Grohe seine Thermostate. Egal ob
Aufputz- oder Unterputz-Montage alle Produkte
sind mit einer integrierten Wasserspar-Techno-
logie ausgestattet und helfen den Wasser- und
Energieverbrauch zu reduzieren. Abhangig von
der Modellreihe bieten weitere Funktionen einen
hohen Komfort wie die stabile Wassertemperatur,

einen sekundenschnellen Druckausgleich bei
Schwankungen oder das Verhindern von VerbrU-
hungen an der Chromoberflache.

Hochwertige Materialien, liberzeugende
Optik und beste Einbau-Flexibilitat

Moderne Duschabtrennungen machen das
Duschen zum Erlebnis. Mit einer Einscheiben-Ab-
trennung schaffen Sie eine Wohlfhl-Atmosphére
und behalten stets den Uberblick im Bad. Ob bei
der freistehenden Wanddusche oder in verwinkel-
ten Nischen — Ihre Winsche werden passgenau
umgesetzt. Spezielle Oberflachenbeschichtungen
verhindern dazu noch die schnelle Ablagerung
von Kalk und Schmutz.

Haben wir Ihr Interesse geweckt. Gerne beraten
wir Sie im personlichen Gespréach Uber die viel-
faltigen Moglichkeiten der Teilsanierung in Ihrem
Bad. Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie am
besten gleich einen Termin.




EnEV 2014 -
Was ist neu?
Wer ist betroffen?

Die Zeiten andern sich und neue Ener-
gie-Verordnungen 6ffnen den Weg in eine
umweltfreundlichere Zukunft. Die neue
EnEV 2014 ist am 1. Mai diesen Jahres
in Kraft getreten und hat hauptsachlich
die energetischen Standardvorgaben flr
Neubauten verschérft.

Aber Vorsicht, denn auch Betreiber von
bestehenden Heizungsanlagen sind be-
troffen. Heizungen, die &lter als 30 Jahre
sind, mussen ab 2015 ersetzt werden.
Haben Sie nach dem 1. Februar 2002
ein Haus gekauft, dessen Heizung vor
1985 installiert wurde, fallt diese Anlage
in den Bereich der notwendigen Sanie-
rungsvorgabe und muss ersetzt werden.

Dazu macht die EnEV 2014 die D&m-
mung der Rohrleitungen (Warmevertei-
lungs- und Warmwasserleitungen) zur
Pflicht, sobald diese in einem unbeheiz-
ten Raum verlaufen und zugénglich sind.
Die Dammdicke ist dabei abhangig von
dem Innenrohrdurchmesser.

Ebenfalls das Thema Energieausweis ist
neu geregelt. Seit Mai 2014 muss bei
Vermietung und Verkauf einer Immobilie
bereits bei der Besichtigung ein Energie-
ausweis vorliegen.

Alle neuen Vorgaben und die da-
zugehorigen Ausnahmeregelungen
konnen Sie online nachlesen:
www.enev-online.de

Im Dialog

Armin Edelmann wurde 1965 geboren, lebt mit

seiner Freundin und seinem 13jahrigen Sohn
zusammen. Seit Juli 2014 ist er bei der Firma Ott
als Meister tatig. Der gelernte Zentralheizungs-
und LUftungsbauer hat in mehreren Handwerks-
betrieben vielseitige Erfahrungen gesammelt.
Dazu kommen sieben Jahre Projektleitung auf
GrofBbaustellen im Bereich der Mess-, Regel und
Steuerungstechnik sowie weitere flinf Jahre Pro-
jektleitung Gebaudetechnik bei den ortsansassi-
gen Firmen GHG und K&mpf + Co. Die Prifung
zum Installations- und Heizungsbaumeister hat
er 1998 bestanden und in 2008 erfolgreich die
Zusatzqualifikation zum Fachwirt Gebaudema-
nagement absolviert.

Herr Edelmann, Sie haben im Sommer lhre
Tatigkeit im Team der Bernd Ott GmbH auf-
genommen. Wie ist es dazu gekommen?

In meinen vielen unterschiedlichen beruflichen
Stationen habe ich eine Menge Menschen
kennengelernt. So kam es im Frihjahr zu einer
personlichen Empfehlung als Ansto3 zum Wech-
sel nach Bergen-Enkheim. Die Firma Ott hat im
Rhein-Main Gebiet einen sehr guten Ruf — insbe-
sondere auch bei anderen Handwerksbetrieben
und beim GroBhandel.

Wie wurden Sie im Team begriiBt?

Meine neuen Kollegen und Kolleginnen haben
mich von Anfang an super unterstitzt und auch
meine bisherigen Kundenkontakte waren alle
sehr erfreulich. Ich flhle mich hier absolut wohl.

Welche Aufgaben haben Sie im Team liber-
nommen?

Im Grunde genommen betreue ich die Kun-
denprojekte von A bis Z. Beginnend mit der
Beratung, Uber die Planung und die Kalkulation
bin ich auch fur die Montagekoordination und
die anschlieBende Kundenbetreuung nach der
Inbetriebnahme zusténdig. Das ist sehr vielfaltig
und abwechslungsreich und das macht mir auch
taglich aufs Neue wieder SpaB.

Die Sanitar- und Heizungstechnik und insbe-
sondere auch die Energiewirtschaft haben
sich wahrend lhrer langjahrigen Berufstatig-
keit stark verandert. Wo sehen Sie zukiinftig
den Fokus?

Alle reden heute Uber die Energiewende. Und
das ist auch ein sehr wichtiges Thema. Einer-
seits sind hier die Hersteller weiter gefordert
effiziente L&sungen anzubieten, die wir dann far
unsere Kunden in der praktischen Umsetzung
realisieren. Aber auch die persdnliche Beratung,
insbesondere die Sensibilisierung der Haushalte
zum Thema Energieverbrauch ist hierbei sehr
wichtig. Dieses Thema spreche ich bei jeder Kun-
denberatung an, denn alleine flr die Herstellung
der Raumwéarme und die Warmwasseraufberei-
tung werden im Durchschnitt Gber Dreiviertel des
Energieverbrauchs im Privathaushalt benétigt.

AbschlieBend die Frage nach lhrer Freizeit?
Da habe ich keine groBen Anspriiche. Meine
Urlaube verbringe ich gerne in Deutschland auf
der Insel Sylt oder auch in Mecklenburg Vorpom-
mern. Und bei schénen Wetter genieB3e ich den
Ausflug auf zwei Réddern und entspanne beim
Motorradfahren.

Herr Edelmann, vielen Dank flr das Gespréach
und weiterhin viel Freude bei der Firma Ott.
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Rezepte

fur die Weihnachtszeit

Frankfurter
Bethmannchen

Mandeln mit einem kleinen Messer langs
halbieren. Marzipan grob raspeln. Puderzu-
cker und Mehl durch ein feines Sieb streichen.
Ei trennen. EiweiB, Puderzucker, Mehl und
Marzipanraspel in eine Schissel geben. Mit
den Knethaken des Handruhrgerates zu einer
glatten Masse verkneten. Mit angefeuchteten
Handen kleine Kugeln daraus formen. Auf ein

mit Backpapier ausgelegtes Backblech setzen.

Eigelb und Sahne verquirlen und die Kugeln
damit bepinseln. Jeweils 3 Mandelhalften an
eine Kugel driicken. Im vorgeheizten Backofen
(E-Herd: 150 °C/Umluft: 125°C/ Gas: Stufe

1) ca. 20 Minuten backen und anschlieBend
auskuhlen lassen.
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Zutaten
700 ml Apfelwein (Appler)
70 g Rohrzucker oder
Honig
3 Gewlrznelken
2 Zimtstangen
3 Zitronenscheiben
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Gluhwein uff hessisch

In einem Topf ca. 200 ml Apfelwein mit dem Zucker, den Zitronen und Gewiirzen aufkochen und 30
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